StoryPoint Bolingbrook
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May 2025

Life Enrichment Monthly Calendar
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Thursday

Activities are subject to change

Friday

Saturday

10:00- Rosary Group (L) |
10:30- Prepare the Table(D)
| 1:00- Strength Training
with Paxxon (D)

2:00- Bingo (D)

3:00- Book Club: Anne of
Green Gables (L)

3:30- Setting up the Table

10:00- Chair Cardio (D) ?2
| 1:00- Pizza In the Bistro
[:30- Matinee with
Popcorn: Rudy

3:30- Set Up the Table (D)
4:00- 3,000 Questions
6:30- Meditation &
Relaxation (L)

Kentucky Derby

10:00- Bible Study (L)

| 1:00- Cardio Drumming
(D)

2:00- Making Maracas
3:00- Horse Race

4:00- Making Mint Julep’s(D)
5:50-Kentucky Derby Race

¥

-
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Star Wars Day 4
9:30- Catholic Mass CH 9 (L)
10:30- Strength Training (D)
[:00- Making Lightsaber
Pretzels (D)

3:00- Making mini Pinatas (D)
4:00- Setting Up the Table
5:30- Movie: Star Wars (L)

Cinco De Mayo 5
10:00- Making Cinco De
Mayo Headbands (D)

| 1:30- Sandwiches (Bistro)
2:00- Cinco De Mayo Happy
Hour (D)

3:00- Jenga (D)

4:00- Setting up the table (D)

10:00- Soup for the Soul (L§
10:30- Prepare the Table (D)
[ 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Music Bingo (D)

3:00- Cornhole/bags

3:30- Setting up the Table (D)
6:30- Art for Relaxation (D)

9:00- Non Denominational/
10:00- Memory Of Music:
Tony Bennett (L)

10:30- Prepare the Table (D)
[ 1:00- Meditation (D)

2:00- Happy Hour (D)

3:00- Coloring (D)

3:30-

10:00- Rosary Group (L) 8
[0:30- Prepare the Table(D)
[ 1:00- Strength Training with
Paxxon (D)

2:00- Noodle Ball (D)

3:00- Water Colors (D)
4:00- Book Club: Anne of
Green Gables (L)

10:00- Chair Cardio (D) g
[ 1:00- Pizza In the Bistro
[:30- Matinee: Eddie The
Eagle (T)

2:00- Therapy Dogs (D)
3:30- Set Up the Table (D)
4:00- 3,000 Questions
6:30- Meditation (L)

10:00- Bible Study (L) 10
10:30- Prepare the Table(D)
I 1:00- Cardio Drumming
2:00- Name that Tune (D)
3:00- Manicures (D)

6:30- Hair Braiding for
relaxation/ Head messages

Mother’s Day 11
[ 1:30- Mother’s Day Brunch
[ 1:30- Mother’s Day
photoshoot (F)

[:00- Flower Arranging (D)

10:00- Reminiscing (L) 12
10:30- Let’s Get Physical (D)
| 1:30- Sandwiches (Bistro)
2:00- Sing- along (D)

3:00- Whimsical Milk Art (D
4:00- Dust and Sweep (D)
6:30- Aromatherapy (D)

10:00- Soup for the Soul (I!)3
10:30- Prepare the Table (D)
[ 1:00- Yoga with Paxxon (D)
[:00- Patio Time (P)

2:00- Balloon Volleyball (D)
4:00-Folding Towels (F)
6:30- Art for Relaxation (D)

9:00- Non Denominationall 4
10:00- Memory Of Music:
Bing Crosby (L)

10:30- Prepare the Table (D)
I 1:00- Chair Fitness (D)
2:00- Karaoke Happy Hour
3:00- Virtual Travel: Spain
6:30- Hand spa (D)

10:00- Rosary Group (L) 15
10:30- Prepare the Table(D)
[ 1:00- Strength Training with
Paxxon (D)

2:00- Bingo (D)

3:00- Making Terrarium (D)
3:30- Set Up the Table (D)
6:30- Thursday Night Movie

16
10:00- 3,000 Questions
About me (L)
10:30- Fitness with Elijah (D)
[1:30- Lunch: Chick-fil-a (L)
3:00- UNO (D)
3:30- Set Up the Table (D)

10:00- Bible Study (L) 17
10:30- Prepare the Table(D)
1 1:00- Cardio Drumming
2:00- Spin the Classics (D)
3:00-Hangman (D)

6:30- Hair Braiding for
relaxation/ Head messages

18
9:30- Catholic Mass CH 9 (L)
10:30- Set Up the Table (D)
[ 1:00- Chair Fitness (D)
2:00- Gemstone Creations
3:00- Manicures (D)
4:00- Sharpening Pencils (F)
6:30- Easy Listening (L)

10:00- Reminiscing (L) 19
10:30- Let’s Get Physical (D)
| 1:30- Sandwiches (Bistro)
2:00- Sing- along (D)

3:00- Craft: Newspaper
Baskets (D)

4:00- Sharpening Pencils
6:30- Aromatherapy (D)

10:00- Soup for the Soul (20
10:30- Prepare the Table (D)
| 1:00- Yoga with Paxxon (D)
[:00- Making Sun catchers
2:00- Bowling (D)

3:30- Setting up the Table (D)
6:30- Art for Relaxation (D)

9:00- Non Denominational |
10:00- Memory Of Music:
Tom Jones (L)

[ 1:00- Meditation (D)

2:00- Birthday Happy Hour
3:00- Wacky Noodle Air
Hockey (D)

6:30- Hand Spa (D)

10:00- Rosary Group (L) 22
I 1:00- Strength Training with
Paxxon (D)

2:00- Turtle Craft (D)
3:00-Book Club: Anne of
Green Gables (L)

3:30- Set Up the Table (D)
6:30- Thursday Night Movie

10:00- Chair Cardio (D) 23
| 1:00- Pizza In the Bistro
I:30- Matinee with

Popcorn: Blue Miracle (T)
2:00- Therapy Dogs (D)
3:00- 3,000 Questions

6:30- Meditation &
Relaxation (L)

10:00- Bible Study (L) 24

| 1:00- Cardio Drumming
2:00- Name that Tune (D)
3:00- ABC Game (D)
6:30- Hair Braiding for
relaxation/ Head messages

Indy 500 25

10:00- Indy 500 Race

10:30- Set Up the Table (D)
| 1:00- Strength Training (D)
2:00- Origami (D)

3:00- Off to the Races (D)
4:00- Folding Clothes (F)

Memorial Day 26
10:00- Reminiscing (L)

10:30- Let’s Get Physical (D)
[ 1:30- Memorial Day Lunch
2:00- Poppy Wreath (D)
3:00- Patriotic Sing-along (D)
4:00- Counting Coins (F)
6:30- Aromatherapy (D)

6:30- Easy Listening (L
Calender Key:

' D- Dining Room

L- Library

T- Theater

B- Bistro
L- Lobby
F- Four Season’s Room

|

10:00- Soup for the Soul (127
I 1:00- Yoga with Paxxon (D)
[:00- Patio Time (P)
2:00-Mexican Soda Tasting
(D)

3:00- Mini Golf (D)
4:00-Folding Towels (F)

6:30- Art for Relaxation (D)
F- Family Room
P- Patio

9:00- Non Denominational28
10:00- Memory Of Music:
Doris Day (L)

10:30- Prepare the Table (D)
I 1:00- Chair Fitness (D)

[:30- Fountaindale Library (L)
3:00- Aim for the Cups! (D)

6:30- Hand Spa

10:00- Rosary Group (L) 29
10:30- Prepare the Table(D)

[ 1:00- Strength Training with
Paxxon (D)

2:00- Bingo (D)

3:00- Book Club: Anne of
Green Gables (L)

10:00- 3,000 Questions 30
About me (L)

10:30- Prepare the Table(D)

| 1:00- Fitness with Elijah (D)
[:30- Ice Cream: Oberweis
4:00- Setting up the table (D)
6:30- Meditation & Relaxation

10:00- Bible Study (L) 3|
10:30- Prepare the Table(D)
1 1:00- Cardio Drumming
2:00- Spin the Classics (D)
3:00- Jenga (D)

6:30- Hair Braiding for
relaxation/ Head messages

6:30- Thursday Night movie

(L)
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