StoryPoint Bolingbrook

Memory Care

Sunday

Monday

July 2025

Life Enrichment Monthly Calendar

Tuesday

Wednesday

Thursday

Activities are subject to change

Friday

Saturday

I
10:00- Soup for the Soul (L)
10:30- Prepare the Table (D)
[ 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- 4™ of July Wreath (D)
3:30- Cornhole (D)
3:30- Setting up the Table (D)
6:30- Art for Relaxation (D)

9:00- Non-DenominationaI2
10:00- Memory of Music: Ray
Charles (L)

[ 1:00- Meditation (D)

2:00- Stars & Stripes Stick Art
3:00- Resident Forum (D)
6:30- Aromatherapy (L)

10:00-Communion/Rosary3L)
[0:30- Prepare the Table (D)
[ 1:00- Strength Training with
Paxxon (D)

[:30- Patriotic Songs (D)
2:00- Fireworks Painting (D)
3:00- Patriotic Sing-along (D)
4:00-Book Club: Heidi (L)

4™ Of July 4
10:00- Fitness with Elijah (D)
| 1:30- 4th of July Lunch (B)
R:00- 4™ of July Happy Hour
3:00- 4th of July Trivia (L)
4:00- Setting up the Table (D)
6:30- Art for Relaxation (D)

10:00- Cardio Drumming (5D)
[ 1:00- Bible Study (L)

2:00- Ocean in a Bottle (D)
3:30- Seated Volleyball (D)
6:30- Saturday Movie (L)

9:30- Catholic Mass CH 9¢
10:30- Tai Chi (P)

I 1:00- Manicures/VWarming
Towels (D)

2:00- Sweet Wrapper Flower
4:00- Time to water the
Greenery (D)

6:00- Easy Listening (L)

10:00- Reminiscing (L) 7
10:30- Let’s Get Physical (D)
I 1:00- Sandwiches (Bistro)
[:30- Faux Flowers & Fine
Art (D)

3:00- Jenga (D)

4:00- Sharpening Pencils (D)
6:30- Hand Spa (D)

National Freezer Pop §

10:00- Soup for the Soul (L)

10:30- Prepare the Table (D)
| 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Sunflower Wreath (D)
3:30- Freeze Pops (D)

6:30- Art for Relaxation (D)

Sugar Cookie Day 9
9:00- Non-Denominational
10:00- Memory of Music: Dion
& The Belmonts (L)

I 1:00- Chair Fitness (D)

2:00- Karaoke Happy Hour
3:00- Sugar Cookie Decorating
6:30-Aromatherapy (L)

10:00-Communion/Rosary ()
10:30- Prepare the Table (D)
| 1:00- Strength Training with
Paxxon (D)

[:30-Soothing Melodies (D)
2:00- Q-tip Garden Creations
3:30- Finish the Summer Song
4:00-Book Club: Heidi (L)

10:00- Ribbon Exercise (Dj |
[0:30- Prepare the Table (D)
[ 1:30- Chilli’s (L)

2:00- Therapy Dogs (D)

3:30- 3,000 Questions (L)

3:30- Setting up the Table (D)

6:30- Art for Relaxation (D)

10:00- Cardio Drumming (2
| 1:00- Bible Study (L)
2:00-Garden Guardians:
Ladybug Rocks (D)

3:30- Memory Jars (D)

6:30- Saturday Movie (L)

9:30- Catholic Mass CH 913
[0:30- Chair Fitness (D)

[ 1:00- Manicures/Warming
Towels (D)

8 2:00- Sharpie Splash Art (D)

4:00- Time to water the
Greenery (D)
6:00- Easy Listening (L)

10:00- Reminiscing (L) 14
10:30- Let’s Get Physical (D)
| 1:00- Sandwiches (Bistro)
[:30- Bingo (D)

3:00- Hangman (D)

4:00- Dust & Sweep (D)
6:30-Hand Spa (D)

10:00- Soup for the SouI(L)| 5
10:30- Prepare the Table (D)
| 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Insect Bingo (D)

3:30- Cup Blaster (D)

6:30- Art for Relaxation (D)

9:00- Non-Denominational | 6
10:00- Memory of Music: Patsy
Cline

10:30- Prepare the Table (D)

[ 1:00- Chair Fitness (D)

[:30- Fountaindale Library
2:00- Birthday Happy Hour
3:00- Beach Ball Volleyball
6:30-Aromatherapy (L)

National Dole Whip 17

10:00-Communion/Rosary (L)
10:30- Prepare the Table (D)

[ 1:00- Strength Training with
Paxxon (D)

1:30-Soothing Melodies (D)
2:00- Making Dole Whip (D)
4:00- Name that Summer Tune

Sour Candy Day 18

10:00- Making Sour Grapes
PT.I (D)

[ 1:00- Pizza in the Bistro (B)
[:00- Matinee: Miracles From
Heaven (T)

3:30-Making Sour GrapesPT.2
4:00-Fitness with Elijah (D)

Me (L)

10:00- Cardio Drumming (B3)
[ 1:00- Bible Study (L)

2:00- Rainbow Popsicle
Creations (D)

3:30- 3,000 Questions About

6:30- Saturday Movie (L)

9:30- Catholic Mass CH 920
10:30- Tai Chi (P)

| 1:00- Manicures/VWarming
Towels (D)

1 2:00- Uno (D)

4:00- Time to water the

| Greenery (D)

6:00- Easy Listening (L)

[ 1:00- Set up the Table (D2)I
[:30- Bingo (D)

3:00- Trouble Game (D)
4:00- Counting Coins (D)
6:30-Hand Spa (D)

Shark Week 22
10:00- Deep Sea Delight (D)
10:30- Prepare the Table (D)
| 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Under the Sea
Adventure (D)

3:30- Shark Trivia (L)

6:30- Shark Week Art (D)

Lemon Day 23
9:00- Non-Denominational (L)

[0:00- Memory of Music: Johnny
Mathis (L)

[ 1:00- Meditation (D)

[:00- Spa Day (D)

2:00- Glamour Photo Shoot (F)
3:00- Making Homemade

| emonade (D)

10:00-Communion/Rosary (L)2
10:30- Sharpen Pencils (D)

[ 1:00- Strength Training with
Paxxon (D)

[:30-Soothing Melodies (D)
2:00- Handmade Garden Magic
3:00- Kona Ice Truck (L)

4:00- Book Club: Heidi (L)

Hot Fudge Sundae 25
10:00- Ribbon Exercise (D)
10:30- Prepare the Table (D)
[ 1:30- Dairy Queen (L)

2:00- Therapy Dogs (D)

3:30- 3,000 Questions (L)
3:30- Setting up the Table (D)
6:30- Art for Relaxation (D)

(D)

26 L

10:00- Cardio Drumming (D) B
[ 1:00- Bible Study (L) e
2:00- Sunny Day Beach Balls

3:30- Memory Jars (L)
6:30- Saturday Movie (L)

9:30- Catholic Mass CH 927
[0:30- Chair Fitness (D)

[ 1:00- Set up the Table (D)
2:00- Twisting Rainbow Art
(D)

| 4:00- Time to water the
| Greenery (D)

6:00- Easy Listening (L
Calender Key:
D- Dining Room

L- Library
T- Theater

10:00- Reminiscing (L) 28
10:30- Let’s Get Physical (D)
| 1:00- Sandwiches (Bistro)
1:30- Bingo (D)

3:30- Cup Match Challenge
(D)

4:00- Sorting Buttons (F)
6:30-Hand Spa (D)

B- Bistro

L- Lobby

S- Four Season’s Room

10:00- Soup for the Soul 29
10:30- Prepare the Table (D)
[ 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Baking Cupcakes (D)
3:30- Bowling (D)

6:30- Swirl & Spill Art (P)

9:00- Non-DenominationaB0
10:00- Memory of Music: Fats
Domino (L)

| 1:00- Chair Fitness (D)
2:00- Happy Hour

3:00- Basketball (F)
6:30-Aromatherapy (L)

F- Family Room
P- Patio

10:00-Communion/Rosary 3l)
10:30- Prepare the Table (D)
[ 1:00- Strength Training with
Paxxon (D)

[ 1:30- Scenic Stroll & Picnic
[:30-Soothing Melodies (D)
3:00- Oreo Tasting (D)

4:00- Book Club: Heidi (L

STorRYPOINT

Senior Living




