StoryPoint Bolingbrook

August 2025

Life Enrichment Monthly Calendar Activities are subject to change

Memory Care

Sunday

Monday

Tuesday

Wednesday

Thursday

Friday

Saturday

9:30- Catholic Mass CH 93 |
10:30- Exercise with Eleanor
[ 1:00- Manicures/Warming
Towels (D)

2:00- Marshmallow Builders
(D)

3:30- Gentle Breeze Maze
6:00- Easy Listening (L)

|
10:00- Fitness with Elijah (D)
| 1:00- Pizza in the Bistro (B)
1:30- Word in a Word (D)
3:00- Water Balloon Trivia
P)

#:00- Summer Tunes (L)
6:30- Art for Relaxation (D)

Coloring Book Day 2
10:00- Cardio Drumming (D)
[ 1:00- Bible Study (L)

2:00- Tissue Blossom Art (D)
3:30- Coloring Mural (D)
6:30- Saturday Movie (L)

Watermelon Day 3
9:30- Catholic Mass CH 9

[ 1:00- Manicures/Warming
Towels (D)

2:00- Making Watermelon Ice
Cream (D)

3:00- Watermelon Craft with
Watermelon Tasting

Chocolate Chip Day 4
10:00- Reminiscing (L)
10:30- Let’s Get Physical (D)
| 1:00- Sandwiches (Bistro)
1:30- Baking Chocolate chip
cookies (D)

3:00- Jenga (D)

4:00- Sharpening Pencils (D)

Beach Day 5

10:00- Soup for the Soul (L)
10:30- Prepare the Table (D)
| 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Sensory Beach Bottles
(D)

3:30- Beachball Volleyball (D)
6:30- Art for Relaxation (D)

6

9:00- Non-Denominational
10:00- Resident Forum (D)
I 1:00- Chair Fitness (D)
2:00- Chef Showcase Happy
Hour (D)

3:00- Bowling (D)
6:30-Aromatherapy (L)

10:00-Communion/Rosary fl)
10:30- Prepare the Table (D)

| 1:00- Strength Training with

Paxxon (D)

[:30- Golden Tunes (D)

2:00- Bingo (D)

4:00-Book Club: Heidi Grows
Up (L)

10:00- Ribbon Exercise (Df
10:30- Prepare the Table (D)
[ 1:30- Lunch: Shake Shack
(©)

2:00- Therapy Dogs (D)
3:30- Balloon Pool Noddle
6:30- Art for Relaxation (D)

Book Lovers Day 9
10:00- Cardio Drumming (D)
[ 1:00- Bible Study (L)

2:00- Chain Painting (D)
3:30- Reading Elijah’s favorite
Book (L)

6:30- Saturday Movie (L)

B Towels (D)

10

Smore’s Day

10:30- Chair Fitness (D)
[ 1:00- Manicures/Warming

2:00- Making Smore’s (D)
4:00- Coupon Clipping (F)
6:00- Easy Listening (L)

10:00- Reminiscing (L) I
10:30- Let’s Get Physical (D)
| 1:00- Sandwiches (Bistro)
[:30- Recycled Art fun (D)
3:00- UNO (D)

4:00- Dust & Sweep (D)
6:30-Hand Spa (D)

Sand Day 12

10:00- Soup for the Soul(L)
10:30- Prepare the Table (D)
| 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Paper Petal Pots (E)
3:30- Sensory lavender Sand
6:30- Art for Relaxation (D)

13

9:00- Non-Denominational
10:00- Memory of Music: The
Jacksons (L)

10:30- Prepare the Table (D)
I 1:00- Chair Fitness (D)
2:00- Birthday Happy Hour with
Tommy B. (D)

3:00- Noodle Goal (D)
6:30-Aromatherapy (L)

10:00- Communion/Rosary (I_I)4
10:30- Prepare the Table (D)

[ 1:00- Strength Training with
Paxxon (D)

[:30- Golden Tunes (D)

2:00- Making Stress Balls (D)
4:00- Book Club: Heidi Grows

Up (L)

15

10:00- Fitness with Elijah (D)
| 1:00- Pizza in the Bistro (B)
[:00- Matinee: Mowgli (T)
3:30- Basketball (F)

4:00- Towel Folding (F)
6:30- Art for Relaxation (D)

Tell a Joke Day 16

10:00- Cardio Drumming (D)
[ 1:00- Bible Study (L)

2:00- Dazzle your Name (D)
3:30- Silly Jokes and riddles
(L)

6:30- Saturday Movie (L)

| 2:00- Water Balloon Painting

' Greenery (D)

| 4:00- Chair Fitness (D)
| 6:00- Easy Listening (L)

9:30- Catholic Mass CH 91 7
10:30- Exercise with Eleanor
| 1:00- Manicures/Warming
Towels (D)

4:00- Time to water the

6:00- Easy Listening (L)

10:00- Reminiscing (D) 18
10:30- Let’s Get Physical (D)
| 1:00- Sandwiches (Bistro)
1:30- Bingo (D)

4:00- Sorting Color Paper (F)
6:30-Hand Spa (D)

Photography Day 19
10:00-Soup for the soul (L)
10:30- Prepare the Table (D)
| 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Photoshoot (F)

3:30- Cup Blaster Challenge
(D)

6:30-Art for Relaxation (D)

9:00- Non-Denominational (L)
10:00- Memory of Music:
Leonard Cohen (L)

| 1:00- Meditation (D)

1:30- Fountaindale Library (L)
2:30-Making Sunny Fruit Mix (D)
6:30-Aromatherapy (L)

10:00-Communion/Rosary (L)2
10:30- Sharpen Pencils (D)

[ 1:00- Strength Training with
Paxxon (D)

[:30- Golden Tunes (D)

2:00- Making DIY Tambourine
4:00- Book Club: Heidi Grows
Up (L)

22
10:00- Ribbon Exercise (D)
10:30- Prepare the Table (D)
[ 1:30- Lunch: Osaka Grill (O)
2:00- Therapy Dogs (D)
3:30- 3,000 Questions (L)
3:30- Setting up the Table (D)
6:30- Art for Relaxation (D)

23 B
10:00- Cardio Drumming (D) B

[ 1:00- Bible Study (L)
2:00- Hat Trick Challenge (D)
3:30- Finish the Elvis Song (L)
6:30- Saturday Movie (L)

Waffle Day 24
9:30- Catholic Mass CH 9
10:00- Waffle Bar (D)

| 1:00- Set up the Table (D)

2:00- Summer Sip & Paint (D)

10:00- Reminiscing (L) 25
10:30- Let’s Get Physical (D)
| 1:00- Sandwiches (Bistro)
I:30-Pipe Cleaner Dragonfly
(D)

4:00- Sweeping (D)
6:30-Hand Spa (D)

Calender Key:
D- Dining Room

L- Library
T- Theater

B- Bistro
O- Outing/Lobby
S- Four Season’s Room

10:00- Soup for the Soul 26
10:30- Prepare the Table (D)
[ 1:00- Yoga with Paxxon (D)
[ 1:00- Picnic at the Park (L)
2:00- Musical Bingo (D)

3:30- Bowling (D)

6:30-Art for Relaxation (D)

F- Family Room
P- Patio

9:00- Non-Denominational 27
10:00- Memory of Music: Joan
Baez (L)

I 1:00- Chair Fitness (D)

2:00- Happy Hour (D)

3:00- Pickleball (F)
6:30-Aromatherapy (L)

Cherry Turnover Day 28
10:00-Communion/Rosary (L)
10:30- Prepare the Table (D)
[ 1:00- Strength Training (D)
2:00- Making Cherry Pastries
3:30- Cherry Pastries Cart
4:00- Book Club: Heidi

Grows Up (L)

29
10:00- Fitness with Elijah (D)
I 1:00- Pizza in the Bistro (B)
[:00- Matinee: Lion
3:30- Balloon Pool Noddle
4:00- Wiping Down Tables
(D)

6:30- Art for Relaxation (D)

10:00- Cardio Drumming (m o

1 1:00- Bible Study (L) :
2:00- Whirl & Twirl Craft (D)
3:30- Scent & Memory (D)
6:30- Saturday Movie (L)

STorRYPOINT

Senior Living




