StoryPoint Bolingbrook

Memory Care

Sunday

Monday

e

September 2025

Life Enrichment Monthly Calendar

Tuesday

Wednesday

Thursday

-

Activities are subject to change

Friday

Saturday

10:00- Career Reminiscing
10:30- Let’s Get Physical (D)
[ 1:30- Labor Day Lunch (D)
[:30- Patriotic Sing-Along (D)
2:00- Handprint Flag Craft(D)
4:00- Setting Up the Table

(D)

National Blueberry 2
10:00- Soup for the Soul (L)
10:30- Prepare the Table (D)
[ 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Making Blueberry
Popsicles (D)

3:30- Yarn Art (D)

6:30- Art For Relaxing (D)

National Bowling 3
9:00- Non-Denominational (L)
10:00- Resident Forum (D)
10:30- Prepare the Table (D)

[ 1:00- Chair Fitness (D)

2:00- Happy Hour (D)

3:00- Bowling (D)

6:30- Hand Spa (D)

10:00- Communion/Rosary (L)4
10:30- Prepare the Table (D)

I 1:00- Strength Training with
Paxxon (D)

2:00- Stamping with Apples (D)
4:00- Book Club: Heidi Grows
Up (L)

5:30- Soothing Nature Sounds

5
10:00- Fitness with Elijah (D)
[ 1:30- Lunch: Los Comales
3:00- Bow Tie Pasta
Butterflies (D)
4:00- Time to water the
Greenery (F)
6:30- Art for Relaxation (D)

10:00- Cardio Drumming (6D)
[ 1:00- Bible Study (L)

2:00- Eight Armed Fun Craft
3:30- Apple Spice Jars (D)
6:30- Saturday Movie (L)

9:30- Catholic Mass CH 97
10:30- Energize With Eleanor
| 1:30- Grandparents Day
Brunch (D)

2:00- Bubble Painting (D)
3:30- Towel Folding (F)

6:00- Meditation With
Eleanor

10:00- Reminiscing (L)
10:30- Let’s Get Physical (D)
| 1:30- Mexican Taco Bar (D)
2:00- Mexican Fiesta Blooms
4:00- Traveling to Mexico (L)
6:30-Aromatherapy (L)

9

10:00- Soup for the Soul (L)
10:30- Prepare the Table (D)
| 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Making Croissants (D)
3:00- Traveling to France (L)
6:30- Art For Relaxing (D)

9:00- Non-Denominational
10:00- Traveling to Asia (L)
[ 1:00- Chair Fitness (D)
2:00- Making Fruit Sushi (D)
2:30- Showcase Around the
World (D)

3:00- Cherry Blossom Stamping
4:00- Folding Clothes (F)
6:30-Hand Spa (D)

10

Il
10:00- Communion/Rosary (L)
10:30- Prepare the Table (D)
I 1:00- Strength Training with Paxxon
1:30- Moment of Silence (L)
2:00- Stars & Stripes Sweets (D)
2:00- Celebrating Our Staff- Nacho Bar
4:00- Book Club: Heidi Grows Up (L)
5:30- What's In the Bag (L)

10:00- Traveling to Italy (L)I 2
[ 1:30- Beggars Pizza (L)

2:00- Therapy Dogs (D)

3:00- Wise Little Owl Art (D)
4:00-Fitness with Elijah (D)
6:30- Art for Relaxation (D)

National Peanut Day
10:00- Making Peanut Butter
Bars Pt.I (D)

[ 1:00- Bible Study (L)

2:00- Making Peanut Butter
Bars Pt.2

3:30- Cardio Drumming (D)
4:00- Sharpening Pencils (F)
6:30- Saturday Movie (L)

13

9:30- Catholic Mass CH 9 14
10:30- Fitness With Eleanor

[ 1:00- Manicures/VWarming
Towels (D)

2:00- Color Melt Magic (D)
3:30- Back to School Advice
6:00- Meditation With
Eleanor

10:00- Reminiscing (L) I5
10:30- Let’s Get Physical (D)
| 1:00- Sandwiches In The
Bistro (B)

2:00- Fan Art (D)

3:30- Making Apple Chips (D)
4:00- Sweeping (D)

6:30- Aromatherapy (L)

10:00- Soup for the Soul (I!)6
[0:30- Prepare the Table (D)
I 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Straw Mosaic Art (D)
3:30- Apple Cider Floats (D)
6:30-Art For Relaxing (D)

9:00- Non-Denominational
10:00- Memory of Music: Billy
Joel (L)

10:30- Prepare the Table (D)

[ 1:00- Chair Fitness (D)

2:00- Birthday Happy Hour with
Jeff D. (D)

3:00- Ball Dash Challenge (D)

10:00- Communion/Rosary (L&8
10:30- Prepare the Table (D)

[ 1:00- Strength Training with
Paxxon (D)

2:00- Twirling Ladybugs (D)
4:00- Book Club: Heidi Grows
Up (L)

5:30- Soothing Nature Sounds

10:00- Fitness with Elijah

[ 1:00- Pizza in the Bistro (B)
1:00- Matinee: The Miracle
Club (T)

3:30- Paint Your Own Solar
System (D)

4:00- Back to School Scented
Jars (D)

6:30- Art for Relaxation (D)

20
10:00- Cardio Drumming (D)
| 1:00- Bible Study (L)
2:00- Button Tree Art (D)
3:30- Making Trail Mix (D)
6:30- Saturday Movie (L)

9:30- Catholic Mass CH 92!
10:30- Energize With Eleanor
| 1:00- Manicures/Warming
Towels (D)

2:00- Button Collection Bowl
3:30- Sharpening Pencils (F)
6:00- Meditation With
Eleanor

10:00- Guest Speaker Firefighte2:2
Innovation in Fire (E)

I 1:00- Tasty Innovations By The
Fire (O)

1:00-Tech Experience: Innovations
Of Fire (L)

2:00- Building Fire, Craft (E)

4:30- Chuckwagon Dinner (D)
5:30- Dancing With Fire (O)

10:00- History of Wheels a3
Innovation (L)

1:00- Carts to Crafts:
Pinewood Cars (E)

2:00- Classic Car Show (O)
3:00- Racing into Innovation
4:00- Name That Car (L)
4:30- Diner-On-The-Road(D)

6:30-Hand Spa (D)

10:00- Glow Yoga (L) 24
10:30- Education though
Innovation (T)

[1:00- Then And Now
Innovations Of Electricity (T)
2:00- Ben Franklin’s Spark (D)
3:00- Lightbulb Suncatcher (E)
4:30- Industrial Revolution
Dinner (D)

10:00- Switchboard To 25
Smartphones (L)

[ 1:00- Tech: Then & Now (L)
[:00- Crystal Radios- McGee &
Molly (L)

2:00- Cans Of Innovation Phones
(D)

3:00- Dial Up Dessert Cart
4:30- 1950s Supper Club (D)

26
10:00- A.l for Health & Memory
[ 1:00- A.l Selfie Studio (T)
[:00- Exploring Tomorrow: A.l &
VR Adventures (L)
2:00- Making Robots (D)
3:00- Real Or A.l: The Innovation
Game (D)
4:30- Foods Of The Future (D)

27
10:00- Cardio Drumming (D)
[ 1:00- Bible Study (L)
2:00- Cactus Hand (D)
3:30- Pumpkin Spice Sand (D)
6:30- Saturday Movie (L)

9:30- Catholic Mass CH 9 28
10:30- Move & Groove (D)

[ 1:00- Manicures/VWarming
Towels (D)

2:00- Rice Krispy Apples (D)
3:30- Apple Handprint Art
4:00- Sorting Buttons (F)
6:00- Meditation with Eleanor
Calender Key:

D- Dining Room

L- Library

T- Theater

10:00- Reminiscing (L) 29
10:30- Let’s Get Physical (D)
[ 1:00- Sandwiches In The
Bistro (B)

2:00- Felt Fabric Apples (D)
4:00- Autumn Riddles (L)
4:30- Sorting Colored Paper

6:30- Aromatherapy (L
B- Bistro

O- Outing/Lobby
F- Four Season’s Room

10:00- Soup for The Soul (130
10:30- Prepare The Table (D)
I 1:00- Yoga With Paxxon (D)
2:00- Leaf Rubbings Art (D)
3:30- Apple Nachos (D)

Time to Water The
Greenery (F)

6:30-Art For Relaxing (D)
F- Family Room

P- Patio

STorRYPOINT
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