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Activities are subject to change

Saturday

30
9:30- Catholic Mass CH 9
10:30- Stretch & Strengthen
2:00- Making Sweet Potato
Pie (D)
6:00- Meditation With
Eleanor (L)

10:00- Cardio Drumming (D)
[ 1:00- Bible Study (L)

[:30- Fall Bean Mosaics (D)
3:00- Bingo (D)

6:30- Art for Relaxation (D)

9:30- Catholic Mass CH 92
10:30- Stretch & Strengthen
12:00- Bears Game (D)
2:00- Pumpkin Pie Craft (D)
6:00- Meditation With
Eleanor (L)

3
10:00- Reminiscing (L)
[0:30- Move & Groove (D)
2:00- Bingo (D)
4:00- Organizing Art Supplies
6:30- Aromatherapy (L)

4

10:00- Soup for the Soul (L)
10:30- Resident Forum (D)

1 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Thankful Tree (D)
4:00- Organizing Books (L)
6:30- Art For Relaxing (D)

5

9:00- Non-Denominational (L)
10:30- Prepare the Table (D)

[ 1:00- Chair Fitness (D)

2:00- Happy Hour With
Marianne Sullivan (D)

3:00- Uno (D)

6:30- Hand Spa (D)

10:00- Rosary (F) 6

10:30- Communion (F)

10:30- Prepare the Table (D)

[ 1:00- Strength Training with
Paxxon (D)

2:00- Trouble (E)

4:00- Book Club: Fog Magic (L)
6:00- Soothing Nature Sounds

7

[0:00- Fitness with Eleanor

[ 1:30- Lunch: Buona Beef (O)
2:00- Making A Charcuterie
Board (D)

4:00- Time To Water The
Greenery (F)

6:30- Friday Movie (L)

8
10:00- Cardio Drumming (D)
1 1:00- Bible Study (L)
1:30- Popsicle Stick Pilgrim
3:00- Wii Bowling (D)
6:30- Art for Relaxation (D)

9:30- Catholic Mass CH 9
10:30- Stretch & Strengthen
[2:00- Bears Game (D)
2:00- Making Turkey Oreos
3:00- Turkey Oreo’s Cart
6:00- Meditation With
Eleanor (L)

10
10:30- Move & Groove (D)
2:00- No Bake Pumpkin Pie
(D)
3:00- Would You Rather (D)
4:00- Organizing Art Supplies
6:30- Aromatherapy (L)

10:00- Soup for the Soul (I_I)I
10:30- Prepare the Table (D)
I 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Veterans Day
Celebration (D)

4:00- Organizing Books (L)
6:30- Art For Relaxing (D)

9:00- Non-DenominationaII 2
10:30- Prepare the Table (D)
| 1:00- Chair Fitness (D

3:00- Watercolor Painting
(D)

6:30- Hand Spa (D)

13
10:00- Rosary (F)

[0:30- Communion (F)

10:30- Prepare the Table (D)

[ 1:00- Strength Training with
Paxxon (D)

2:00- Apples To Apples (E)
4:00- Book Club: Fog Magic (L)
6:00- Soothing Nature Sounds

14
[0:00- Fitness with Eleanor
[ 1:30- Lunch: Culver’s (O)
2:00- Therapy Dogs (D)
3:00- Painting Turkey Stones
4:00- Time To Water The

Greenery (F)
6:30- Friday Movie (L)

15
10:00- Cardio Drumming (D)
[ 1:00- Bible Study (L)
[:30- Hand Turkey Craft
3:00- Bingo (D)
6:30- Art for Relaxation (D)

16
9:30- Catholic Mass CH 9

10:30- Stretch & Strengthen
| 1:30- Thanksgiving Brunch
12:00- Bears Game (D)
2:00- Musical Bingo (D)
6:00- Meditation With
Eleanor (L)

17

[0:30- Move & Groove (D)
2:00- Caramel Apple Crunch
Cup (D)

4:00- Organizing Art Supplies
6:30- Aromatherapy (L)

18

10:00- Soup for the Soul (L)
10:30- Prepare the Table (D)
[ 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Gratitude Garland (D)
4:00- Organizing Books (L)
6:30- Art For Relaxing (D)

19
9:00- Non-Denominational (L)
10:30- Prepare the Table (D)
[ 1:00- Chair Fitness (D)
2:00- Birthday Happy Hour
With Chris Minardi (D)
3:00- Watercolor Painting (D)
6:30- Hand Spa (D)

20

[0:00- Communion/Rosary (L)
10:30- Prepare the Table (D)

[ 1:00- Strength Training with
Paxxon (D)

2:00- Dominoes (D)

4:00- Book Club: Fog Magic (L)
6:00- Soothing Nature Sounds

21
10:00- Fitness with Eleanor
I 1:30- Lunch At The Bistro
[:30- Matinee: Singing In The
Rain (T)
4:00- Time To Water The
Greenery (F)
6:30- Friday Movie (L)

22

10:00- Cardio Drumming (D)
| 1:00- Bible Study (L)

1:30- Pinecone Turkey Craft
3:00- Wii Bowling (D)

6:30- Art for Relaxation (D)

23

9:30- Catholic Mass CH 9
10:30- Stretch & Strengthen
12:00- Bears Game (D)
2:00- Handprint Pilgrim (D)

'~ 6:00- Meditation With
Eleanor (L)

Calender Key:
D- Dining Room
L- Library

T- Theater

24
10:30- Move & Groove (D)
2:00- Turkey Hats (D)
3:00- Thanksgiving Trivia
4:00- Organizing Art Supplies
6:30- Aromatherapy (L)

B- Bistro
O- Outing/Lobby
F- Four Season’s Room

Parfait Day 25
10:00- Soup for the Soul (L)
10:30- Prepare the Table (D)
| 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Making Parfaits (D)
3:00- Macy’s Day Parade
6:30- Art For Relaxing (D)

F- Family Room
P- Patio

26
9:00- Non-Denominational (L)
10:30- Prepare the Table (D)
[ 1:00- Chair Fitness (D)
Happy Hour With Jack Miuccio
3:00- Uno (D)
6:30- Hand Spa (D)

Thanksgiving Day

10:00- Apples to Apples (D)
[:00- Packers VS. Lions (D)
2:00- Rummikub (D)

3:00- Chiefs VS. Cowboys (D)
8:20- Bengals VS Ravens (D)

27

10:00- Fitness with Eleano28
[ 1:30- Lunch At The Bistro
[:30- Matinee: Casablanca (T)
2:00- Bears Game (D)

2:00- Therapy Dogs (D)
4:00- Time To Water The
Greenery (F)

6:30- Friday Movie (L)

29

10:00- Cardio Drumming (D)
[ 1:00- Bible Study (L)

[:30- Straw Painting Tree Art
3:00- Bingo (D)

6:30- Art for Relaxation (D)
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