StoryPoint Bolingbrook

Memory Care

December 2025

Life Enrichment Monthly Calendar

-8

Activities are subject to change

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday
. . I . 10:00- Rosary (F) -
10:00- Reminiscing (L) | {10:00- Christmas Soup for2 |, . y (F 4 5 6
“ 10:30- Move & Groove (D) |the Soul P ?ggb_N;e'l}dD:nrlog':j;o('g)l (3 :8;8 §°mmun'h°”_lf|:l))| 5 10:00- Fitness with Eleanor 10:00- Holiday Cardio
| 1:00- Sandwiches In The  [10:30- Holiday Decorating (L) |, . - :30- Prepare the Table (D)~ ]:30- Lunch: Chick-Fil-A (O) [Drumming (D)
. . I 1:00- Chair Fitness (D) [ 1:00- Strength Training 2:00- Pi Holiday T | 1:00- Bible Study (L
Bistro (B) 11:00- Yoga with Paxxon (D) .00- Happy Hour With Frank  |2:00- Snowman Popsicle Sticks |- Inecone Holiday [ree J0- Dible Study (L) -
- 2:00- Construction 2:00- Paper Mache Candy Lee (D) 4:00. Book Club: Tliwe Silver 4:00- Time To Water The [:00- Making Snow Globes
[ Gingerbread (D) Cane (E) 3:00- Snowball Cup Knockdown |Pencil Greener"y (F) ) (D) ]
™ 4:00- Organizing Color Paper [4:00- Organizing quks (L) 6:30- Hand Spa (D) 6:00- Evening Poetry & 2:30- Frldfy Movie: Polar 2(3)8- ilng;) (I?{) | . . . -
6:30- Aromatherapy (L) 6:30- Art For Relaxing (D) Relaxation xpress (L) :30- Art for Relaxation (D) .'
9:30- Catholic Mass CH 9 .00 ;
10:30- Stretch & StrengtheZ 10:00- Reminiscing (L) 8 !}?e.Oé)OlJ(IZP(\{;stmas Soup for 10 10:00- Rosary (F) 4 10:00- Fitness with EleanorI 10:00- Cardio D . IID3
12:00- Bears Game (D) 10:30- Move & Groove (D) [/0:30. Prepare The Table D) 9:00- Non-Denominational (L) ~{10:30- Communion (F) | 1:30- Lunch At The Bistro I I:OO- B'?)T 'g drun'l‘_m'ng (D) ™
1:00- Fork Wreath (D) | 1:00- Sandwiches In The : |:00 Y pare hp b 10:30- Memory Of Music: ABBA |10:30- Prepare the Table (D) 0) Poes ible Study (L)
3:00- G The Holid Bistro (B) J0- Toga with Faxxon (D) |11:00- Chair Fitness (D) [ 1:00- Strength Training (D) 1:30- Matinee: A Christmas 1:00- Snowman Rocks
JU-suess [he Holiday 2:00- Making Snowflake : i -00- i :00-
) : : g 1:00- Gingerbread Houses 2:00- Santa Pinecone Craft 3:00- Cornhole (D)
Sound (D) 2:00- Holiday Bell Choir (D) _ : Carol (T) . -
7 : Pretzels (D) 3:00- Photo Christmas 4:00- Book Club: The Silver . 6:30- Art for Relaxation (D) |
6:00- Meditation With 4:00- Organizing Art Supplies 4:00- Dust & S ine (D Pencil (L 4:00- Christmas, Who Am |?
6:30- Aromatherapy (L) 00- Dust & Sweeping (D) |Ornaments (D) encil (L) 6:30- Friday Movie: EIf (L)
| Eleanor (L) : Py 6:30- Art For Relaxing (D) [6:30- Hand Spa (D) 6:00- Holiday Party (D) ‘ 4 :
9:30- Catholic Mass CH 9 14 16 mational (1) 10:00 18 19 . 20
. 10:00- Reminiscing (L) 10:00- Christmas Soup for  |7:00- Non-Denominational (L) " |10:00- Rosary (F) 10:00- Fitness with Eleanor  |10:00- Holiday Cardio
- 10:30- Stretch & Strengthen P 10:30- Memory Of Music: John 10:30- Communion (F) [ 1:30- Lunch: Culver’s (O) Drumming (D)

[2:00- Bears Game (D)
" 1:00- Handprint Holiday

Lights (D)

3:00- Holiday Chex Mix

6:00- Wii Bowling (L)

10:30- Move & Groove (D)
| 1:00- Sandwiches In The
Bistro (B)

2:00- Beaded Candy Cane
4:00- Folding Clothes (F)
6:30- Aromatherapy (L)

the Soul (L)

10:30- Prepare The Table (D)
[ 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Hot Cocoa Social (D)
4:00- Organizing Books (L)
6:30- Art For Relaxing (D)

Denver (L)

I 1:00- Chair Fitness (D)

1:00- Fountaindale Library (L)
2:00- Birthday Happy Hour (D)
3:00- Snow Ball Fight (D)

6:30- Hand Spa (D)

10:30- Prepare the Table (D)
[ 1:00- Strength Training (D)
2:00- Reindeer Volleyball (F)
4:00- Book Club: The Silver Pencil

6:00- Evening Poetry &
Relaxation

2:30- Christmas Tree
Cinnamon Rolls (D)

4:00- Time To Water The
Greenery (F)

4:30- Christmas Carolers (D)

[ 1:00- Bible Study (L)

[:00- Button Wreath (D)
3:00- Holiday Bingo (D)
6:30- Art for Relaxation (D)

9:30- Catholic Mass CH 92
* B |1:30- Holiday Brunch

12:00- Bears Game (D)

1:00- Snowman Socks (D)

3:00- Making Christmas

Cards (D) ) . . Cookies (D) Steve G. (D) i 4:00- Time To Water The 6:30- Art for Relaxation (D)
6:00- Meditation With 4:00- Sharpening Pencils 4-:00- Dust & Sweeping (D 3:00- EIf Race (D) Pfanc'l L . Greenery (F)

6:30- Aromatherapy (L) ping (D) 6:00- Evening Poetry & Relaxation Y
Eleanor (L) ' 6:30- Art For Relaxing (D) 6:30- Hand Spa (D) 6:30- Friday Movie: Yogi Bear

10:00- Reminiscing (L) 22
10:30- Move & Groove (D)

| 1:00- Sandwiches In The
Bistro (B)

2:00- Paper Stocking (D)

[0:00- Christmas Soup for23
the Soul (L)

10:30- Prepare The Table (D)
[ 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Making Reindeer

9:00- Non-Denominational (3)4
10:30- Memory Of Music: Roy
Orbison (L)

[ 1:00- Chair Fitness (D)

2:00- Grinch Happy Hour With

10:00- Rosary (F) 25
10:30- Communion (F)

10:30- Prepare the Table (D)

[ 1:30- Holiday Lunch (D)

2:00- Snowman Buttons (D)
4:00- Book Club: The Silver

10:00- Fitness with Eleano26
| 1:30- Lunch At The Bistro
(O)

|:30- Matinee: National
Lampoon (T)

27

10:00- Cardio Drumming (D)
| 1:00- Bible Study (L)
[:00-Angel Paper Craft (E)
3:00- Mini Golf (D)

9:30- Catholic Mass CH 928

| 1:00- Stretch & Strengthen
1:00- Fringe Tree Craft (D)
3:00- Marshmallow Snowman
Kabobs (D)

6:00- Wii Bowling (L)

Calender Key:
D- Dining Room

L- Library
T- Theater

_ 29
10:00- Reminiscing (L)
10:30- Move & Groove (D)
| 1:00- Sandwiches In The
Bistro (B)
2:00- Beaded Snowflakes (D)
4:00- Organizing Color Paper
6:30- Aromatherapy (L)

30
10:00- Soup for the Soul (L)
10:30- Prepare The Table (D)
[ 1:00- Yoga with Paxxon (D)
2:00- Eggnog Social (D)
4:00- Organizing Books (L)
6:30- Art For Relaxing (D)

B- Bistro
O- Outing/Lobby
F- Four Season’s Room

F- Family Room
P- Patio

31

[:00- Chair Fitness (D)
2:00- Q-Tip Snowflakes (D)
3:00- Wii Bowling (D)

5:00- New Years Eve
Celebration With Lisa Marie

(D)

STORYPOINT

Senior Living




